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Lerntagebuch
[bookmark: __DdeLink__70_135171883]Ein Lerntagebuch dient dazu, Ihr Lernen zu begleiten. Es unterstützt Sie dabei die Inhalte und Kompetenzen, die Sie im Laufe Ihrer Kurse von alphaPROF hinzugewinnen, zu dokumentieren. Zusätzlich gibt es einen sinnvollen Rahmen vor, um  auf einer metakognitiven Ebene über Ihr Lernen zu reflektieren.

Eine Übersicht zu Einsatzmöglichkeiten und der dahinterstehenden Theorie finden Sie hier:
· http://de.wikipedia.org/wiki/Lerntagebuch 
· http://www.arealitaet.uni-kiel.de/documents/lerntagebuch.pdf 


Auf den folgenden beiden Seiten finden Sie Impulsfragen, die Ihren Reflexionsprozess anregen sollen. Sie sind frei, in welcher Intensität Sie diese Fragen beantworten. Wir empfehlen Ihnen, die Datei mehrfach zu kopieren und dann jeweils für einen Kurs auszufüllen. Sie können auch einzelne Inhalte/Schlagwörter/Listen/Bilder einfügen – so, wie Sie eben am liebsten Inhalte notieren. 
Wir empfehlen, pro Kurs – und erst nach Durcharbeiten und Abschluss des Kurses – jeweils einen „Tagebucheintrag“ anzulegen.


alphaPROF-Lerntagebuch von ________________________________________
zum Kurs: __________________________________________________________________________


Worum ging es zentral in diesem Kurs?




Was habe ich dazugelernt, was ich vorher noch nicht wusste?





An welche Aspekte aus vorhergehenden alphaPROF-Kursen wurde angeknüpft? Wo konnte ich Grundlagen und/oder Vorwissen übertragen?





Welche zentralen Inhalte sind für mich besonders wichtig/nützlich/interessant? Warum?








Wie kann ich das in diesem Kurs gewonnene Wissen in meiner Unterrichtspraxis einsetzen?







Welche weiteren Fragen haben sich für mich aus der Bearbeitung ergeben?







Welche Fragen sind offen geblieben? Was muss ich ggf. noch klären?
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